
 

 

Schattenzeichnen 
 
Stelle eine beliebige Figur so auf, dass es von der Lichteinstrahlung 

einen Schatten wirft. Lege ein Platt auf den Schatten und male den 

darauf abgebildeten Schatten nach. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mandala zeichnen 

Zeichne selber ein Mandala und lasse dabei deiner Phantasie freien 

Lauf. Wenn du Lust hast, kannst du es noch bunt ausmalen.  
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